
　　　○会員が自主自立の精神で運営するクラブ
　　　スポーツをする人が、運営もする。人頼みではなく、自分たちでクラブを作っていきます。

　　　○スポーツの喜びを実感できるクラブ
　　　身体を動かす喜び。仲間と心が通じ合う喜び。技術が向上する喜び。様々なスポーツの喜びを人間性豊かに実感できるクラブにしていきます。

　　　○世代･性別･競技レベルを超えた交流ができるクラブ
　　　スポーツが終わった後も、仲間とのおしゃべりを楽しむ。また年齢を超えた人ともスポーツを通じて交流ができるクラブにしていきます。

月 日 曜日 陸上 ソフトテニス サッカー バスケットボール バドミントン

1 日
2 月 17時～21時／基本・中高生
3 火 17時～21時
4 水 １８時～２１時 １９時～２１時
5 木 １９時～２１時
6 金 17時～21時
7 土 ９時～１５時
8 日
9 月 17時～21時／応用・中高生
10 火 17時～21時 予備日
11 水 １８時～２１時 １９時～２１時
12 木 １９時～２１時
13 金 17時～21時
14 土
15 日
16 月 17時～21時／基本・中高生
17 火 17時～21時
18 水 １８時～２１時 １９時～２１時
19 木 １９時～２１時
20 金 17時～21時
21 土
22 日 １３時～１７時
23 月 17時～21時／応用・中高生
24 火 17時～21時
25 水 １８時～２１時 １９時～２１時
26 木 １９時～２１時
27 金 17時～21時
28 土
29 日
30 月祝 祝日のため休み！
1 火 17時～21時
2 水 １８時～２１時
3 木祝 祝日のため休み！
4 金祝 祝日のため休み！
5 土祝 ９時～１５時
6 日
7 月 17時～21時／基本・中高生
8 火 17時～21時 １９時～２１時
9 水 １８時～２１時 １９時～２１時
10 木
11 金 17時～21時
12 土
13 日 ９時～１３時
14 月 17時～21時／応用・中高生
15 火 17時～21時
16 水 １８時～２１時 １９時～２１時
17 木 １９時～２１時
18 金 17時～21時
19 土
20 日
21 月 17時～21時／基本・中高生
22 火 17時～21時
23 水 １８時～２１時 １９時～２１時
24 木 １９時～２１時
25 金 17時～21時
26 土
27 日
28 月 17時～21時／応用・中高生
29 火 17時～21時 予備日
30 水
31 木 １９時～２１時
1 金 17時～21時
2 土
3 日
4 月 17時～21時／基本・中高生
5 火 17時～21時
6 水
7 木 １９時～２１時
8 金 17時～21時
9 土 ９時～１３時　大人・小学
10 日 ９時～１３時　中学生
11 月 17時～21時／応用・中高生
12 火 17時～21時 １９時～２１時
13 水 １８時～２１時 １９時～２１時
14 木
15 金 17時～21時
16 土 １１時～１３時　大人・小学
17 日 ９時～１１時　中学生
18 月 17時～21時／基本・中高生
19 火 17時～21時
20 水 １８時～２１時 １９時～２１時
21 木 １９時～２１時
22 金 17時～21時
23 土 ９時～１３時　大人・小学
24 日 ９時～１３時　中学生
25 月 17時～21時／応用・中高生
26 火 17時～21時 予備日
27 水 １８時～２１時 １９時～２１時
28 木 １９時～２１時
29 金 17時～21時
30 土
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憲章

日程は変更の可能性
がありますのでご注
意ください！
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雨天等の場合・・・

陸上
教室のみ振替。
振替日は別途連絡します。
通常練習は原則雨天決行。た
だし利用者の状況を見て途中
終了の可能性あり

ソフトテニス
後日振替。別途連絡します。

サッカー
間近の予備日に振替

バスケットボール・バドミントン
関係なし。警報発令時は中止し
ます。

雨天時の確認方法

　雨天等で練習が行われるかわ
からない場合は下記の方法を
順に試してください。

1. http://www.universc.com/
   （パソコン）か、
http://www.universc.com/i/（携
帯）にて確認

２．緊急連絡ダイヤルにて確認
　　①078-646-3049
　　②078-796-2537＃
　　③2002＃
　　④１＃
　メッセージが複数ある場合は
何も押さず聞き続けてください。
聞き終わったときも何も押さず
電話を切ってください。
 ※③の暗証番号を3回間違
    えると以降メッセージが
    聞けなくなり、他の会員様
　　のご迷惑となります。間
　　違えた場合はいったん電
　　話を切ってからおかけ直
　　しください。

３．事務局に電話する。
　　078-796-2525
　　（火曜休館）

４．各セクションコーチに問合せ
る

  陸上　    090-3350-6986
  テニス    090-3289-3438
  サッカー  090-3289-6135
  バスケットボール
              090-5013-2545
  バドミントン　090-7968-4059

陸上　教室時間帯
　小学生　基本・応用
　　18時～19時30分
　中高生
　　19時～20時45分

バスケットボール　時間帯
　小学生・中学生とも
　　18時～20時30分


